ODDZIAŁ PRZEDSZKOLNY B – CZWARTEK  2 KWIETNIA 2020 R.




Temat: Kto odpowiada za czystość na planecie?

Zajęcia dydaktyczne
Karty pracy strona 64 
Zaznacz drogę oraz pokoloruj pola zgodnie z kodem.
[bookmark: _GoBack]Na kartce narysuj własną trasę i zakoduj za pomocą strzałek.
W Karcie pracy wykonaj ćwiczenie 2 na stronie 64 oraz 1 na stronie 65.
Posłuchaj piosenki ,,Czysty świat” (link podam na Messenger).


Gry i zabawy ruchowe
Proszę rodziców o przygotowanie dzieciom taśmy na podłogę, najlepiej przyklejonej.
1.Czworakowanie, marsz wykrokami, przejście w przysiadzie.
Instrukcja do wykonania zadania na stronie grupy ( filmik: ,,Zdrowe Sprawne Dzieci” zestaw ćwiczeń 2)
2.Skoki jednonóż, skoki jednonóż zygzak, krok odstawno- dostawny, krok skrzyżny.
Instrukcja: filmik na stronie grupy ,,Zdrowe Sprawne Dzieci” zestaw ćwiczeń 2.
3.Dżdżownica, raczek przodem, przejścia bokiem w podporze przodem.
Instrukcja: filmik na grupie klasy ,,Zdrowe Sprawne Dzieci” zestaw ćwiczeń 3.
4.Zabawa z piosenką na zakończenie (materiały do przygotowania : miseczka i gąbeczki). Piosenka: ,,Sio zarazki” – na stronie grupy.
                                                                Miłej zabawy

